
Inscripciones gratuitas
Aforo limitado

Miércoles, 26 de Marzo
19.00 - 21.00h
Sala de Actos de Centro Médico Teknon 
de Grupo Hospitalario Quirón
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Picores en la piel.
¡No puedo parar de 
rascarme!

El picor en la piel, o prurito, puede responder a 
múltiples causas. En ocasiones es un síntoma difí-
cil de soportar y cuando es crónico puede llegar a 
desencadenar irritabilidad, ansiedad o depresión.

Además de tratar la enfermedad que provoca el pi-
cor, es importante buscar los tratamientos más in-
dicados para mitigar las molestias, así como evitar 
productos no adecuados en la higiene de la piel.

Si padeces de picores en la piel éstas pueden ser 
algunas de las causas:

•	 Enfermedades cutáneas como xerosis 
   (sequedad de la piel), atopia, psoriasis etc.
•	 Alergias. 
•	 Enfermedad  del hígado, diabetes, 
   hiper o hipotiroidismo.
•	 “Enfermedades del viajero”, como parasitosis 

cutáneas.
•	 Paciente polimedicado o en tratamiento 
   oncológico.
•	 Paciente trasplantado.
•	 Prurito senil.

Te invitamos a asistir a un taller en el que a través 
del trabajo en pequeños grupos podrás hacer 
llegar todas tus dudas a un equipo multidisciplinar 
de especialistas que te pondrá al día sobre los  
tratamientos disponibles.

Dirección y moderación a cargo del siguiente 
equipo de profesionales de Centro Médico 
Teknon de Grupo Hospitalario Quirón:

Dr. Dídac Barco
Dermatología

Dr. Jordi Esquirol
Medicina Interna - Geriatría

Dra. Zeida Pulido
Alergología

Próximos talleres: 

22-3-2014 / 10.00 - 13.00h
Descubre y potencia lo mejor 
de los niños, ¡a través del 
teatro!

25-3-2014 / 19.00 - 21.00h
¿Sabe que puede controlarse 
el Sintrom® sin ir al Hospital? 
Taller sobre anticoagulación, 
nuevos fármacos y autocontrol.
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